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Podporeny projekt I ,Videotrénink interakci v azylovém domé pro matky s détmi”

Vyse nadacniho pfispévku | 20 000 K¢

Obcanské sdruzeni Kolpingova rodina Praha 8 bylo
zalozeno v roce 1994. Od svého vzniku se zaméfuje zej-
ména na podporu socidlné nebo zdravotné znevyhod-
nénych skupin a na organizovani vzdéldvacich
a osvétovych akcf v rdmci mezindrodnich setkdvani.
Hlavnim projektem je provoz Kolpingova domu - azy-
lového domu pro matky s détmi.

Kolpingv diim nabizi od roku 1994 pomoc matkam
s deétmi, které se dostaly do té7ké Zivotni situace spo-
jené se ztratou bydleni. Cilem je nejen poskytnout
ubytovéni, ale predevsim formou odborné podpory
pfipravit klientky, které prevéazné pochézeji z rizikového
prostfedi a maji fadu zdvaznych problémda, pro Zivot
v béZném socidlnim prostiedi. K tomu slouz{ intenzivni
socialné rehabilitacnfa poradensky program zameéfeny
na rozvoj a posilovani socidlnich a rodicovskych
dovednosti. Dalsi dUlezitou soucasti prace s klientkami
je socialné pravni poradenstvi pfi feSeni existencnich
problémd. Kapacita azylového domu v soucasné dobé
umoznuje azylové bydleni 10 matkdm a 20 détem
soucasné.V azylovém domé bylo ubytovano od srpna
1994 do konce roku 2005 110 maminek a 144 déti,
z nichz dnes prevazna vétsina vede standardni Zivot.

nVideotrénink interakci v azylovém domé pro
matky s détmi” - Videotrénink interakci (VTI) je
metoda, kterd je zaméfena na podporu a rozvoj
komunika¢nich dovednosti. Ucastnici  komunikace
- napf. matka a dfté jsou nataceni v pfirozenych
situacich (krmenf ditéte, koupdni, hra s ditétem
apod.). Videotrenér pfi analyze nahravky hleda mo-
menty a situace, ve kterych probfha Uspésna komu-
nikace. Tyto situace pak rozebird s klientem, ktery je
aktivovan k tomu, aby si sdm pfichdzel na to, proc je
na nahrdvce v komunikaci Uspésny, co v jeho chovani
k tomu pfispiva. VTl je mladd metoda, ma svUj plvod
v Holandsku.



